Tui Na Intensiv-Workshop

Traditionelle Chinesische Heilmassage und Akupressur

3.-5. Sept. 2010, Berlin — Freitag bis Sonntag
mit David Wei aus den Wudang-Bergen (China)

David Wei lebt und studiert seit vielen
Jahren in den heiligen Wudang-Bergen und
ist ein weltweit anerkannter Experte in der
traditionellen chinesischen Heilmassage
und Akupressur.

Unserer Einladung folgend, wird David Wei
nun erstmals sein Wissen in Deutschland
weitergeben. Lassen Sie sich diese
einmalige Gelegenheit nicht entgehen!

Schwerpunkte des Workshops:

e Ubungen zur Pflege der Hinde

e Basis- und Sensitivitatsibungen

e Behandlung: oberer und unterer Riicken,
Arme, Schultern, Hande, Nacken, Gesicht
und Kopf

e Daoistische Meditation

Kosten: 120 € (Unterricht, exkl. Verpflegung)
Ort: Akademie der Kampfkiinste Berlin
Anmeldung bis 15.08.2010 unter
www.wudangpai.de (Kontaktformular)




